
Vacature kwartiermaker Mental Health Hub Utrecht 
 

De Mental Health Hub in Utrecht is een netwerk bestaande uit verschillende studenteninitiatieven uit 

Utrecht, allemaal met als doel om (op hun eigen manier) bezig te gaan met het verbeteren van het 

studentenwelzijn. We werken daarbij vanuit ons hart, van en voor onze stad. Utrecht is een echte 

studentenstad, wat maakt dat wij het als onze gezamenlijke verantwoordelijkheid zien om een stap 

verder te gaan dan onze eigen initiatieven en zo de krachten te bundelen. 

 

Initiatiefnemers van de Hub + partners 

Gelijkspel, Power by Peers, MBO-sr030, VIDIUS, Mix 2000, Gezond Verstand, Frisse Gedachtes, 

Gemeente Utrecht, met ondersteuning van MDT Utrecht. Landelijke partners: Lieve Mark, Waar Trek 

Jij De Lijn, Door het Geluid en Time Out. 

 

Waarom? 

De betrokken studenteninitiatieven hebben allemaal hart voor het mentaal welzijn van de Utrechtse 

student. Om elkaar aan te vullen, korte lijntjes te hebben met belangrijke partners en nieuwe ideeën 

tot stand te laten komen, hebben wij een kick-start nodig om deze samenwerking vorm te geven. Als 

initiatieven doen wij veel vrijwillig en zijn wij druk bezig met onze eigen werkzaamheden, waardoor 

het cruciaal is om iemand te hebben die als kartrekker kan fungeren (hier een kwartiermaker 

genoemd). In dit document staat daarom een opzet van wat wij, als beginnende Hub in Utrecht, nodig 

hebben om de Mental Health Hub succesvol op zichzelf te laten gaan functioneren. 

 

Werkzaamheden 

De kwartiermaker gaat zich bezighouden met de volgende werkzaamheden: 

- Het opstellen van een plan van aanpak om de Mental Health Hub op te starten. Denk hierbij 

aan: 

o Het uitwerken van een structuur van de Hub (hoe wordt de Hub toekomstbestendig?);  

o Het inzichtelijk maken van welke mogelijkheden er zijn om aan middelen te komen, 

met daarbij het maken van een begroting  

- Als direct aanspreekpunt fungeren voor de initiatieven binnen de Hub, zorgen voor structureel 

gezamenlijk overleg, het peilen van de behoeften die er zijn bij de initiatieven en het 

waarborgen van hun commitment aan de Hub; 

- Het informeren en adviseren van de stuurgroep. De stuurgroep is een afvaardiging en directe 

opdrachtgever vanuit de Hub, die kaders creëert waarbinnen de kwartiermaker kan gaan 

werken; 

- Het betrekken en onderhouden van een voor de Hub waardevol netwerk, denk bijvoorbeeld 

aan onderwijsinstellingen, gemeente, studentenkoepels, studentenmedezeggenschap, 

studentpsychologen, huisartsen, onderzoekers en subsidieverstrekkers waarvan de Hub 

gebruik kan maken; 

- Het organiseren van themasessies waarbij de behoeften van de Hub centraal staan, en de naar 

het thema linkende externe partners (zie hierboven) hierbij laten aansluiten; 

- De brug vormen tussen de Hub in Utrecht en de 

initiatiefnemers/werkstudenten/studentambtenaren van andere Hubs in andere steden. 

 

Functieprofiel kwartiermaker: 



- Een student die studeert aan een Utrechtse onderwijsinstelling en daar minimaal één jaar 

ingeschreven staat; 

- Iemand die de wereld van de studenten kent, met daarbij affiniteit voor mentaal welzijn; 

- Goede communicatieve vaardigheden, organisatiekennis en leiderschapskwaliteiten; 

- Iemand die affiniteit heeft met netwerken en die gestructureerd te werk gaat.  

 

Wat bieden we? 

- Een jaarlang de tijd om de Hub op te zetten; 

- Een kans om jezelf verder te ontwikkelen in vaardigheden als netwerken en leiderschap; 

- Het opbouwen van een waardevol netwerk van zowel studenteninitiatieven als externe 

partners; 

- Een flexibele invulling van de vastgestelde uren; 

- Een vergoeding van 15 euro per uur, voor 8 uur in de week, met in totaal 45 weken (5400 

euro); 

- Een eigen laptop en een werkplek waar gebruik van kan worden gemaakt.  

 

Praktisch 

De streefdatum om te starten is rond 12 juni 2023, met een mogelijk latere startdatum in overleg. We 

vragen om uiterlijk 17 mei 2023 je motivatiebrief en cv op te sturen naar mhhub.utrecht@gmail.com.  
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